
                               

                                

ZEN’GIN Ampoules 

 Etre tonique et Zen à la fois 

 

Complément alimentaire à base de Ginseng, 

Aubépine et Magnésium 

 

ZEN’GIN est un complément alimentaire à utiliser tout au long de l’année pour être zen et tonique à 

la fois, grâce aux ginsénosides contenus dans le ginseng qui agissent en fonction des besoins du 

corps. Ils aident à apaiser lors de situation de stress et améliorent les performances en cas de 

besoins de stimulation.  

Le ginseng contribue également à améliorer la concentration. 

ZEN’GIN contient également de l’aubépine qui aide à trouver un meilleur sommeil et du 

magnésium qui contribue à réduire la fatigue. 

 

 

  Ingrédients Pour 1 ampoule AJR   
Apports journaliers recomandés 

Gelée royale            300 mg  

Extrait de ginseng panax               287 mg  

Extrait d'aubépine fruit              201 mg  

Extrait d’angélique                  201 mg  

Extrait de mélisse                   128 mg  

Extrait de matricaire               120 mg  

Extrait de gentiane                 107 mg  

Extrait de figuier                       25 mg  

Extrait de cassis                       21 mg  

Magnésium 56,25 mg 15 % 

Conseils d’utilisation : 

Prendre une ampoule par jour avant le petit déjeuner, pure ou diluée dans un  verre d’eau ou de jus 

de fruit. Ne pas dépasser la dose journalière recommandée. Tenir hors de la portée des enfants. 

Ce complément alimentaire ne peut être substitué à un régime alimentaire varié et à un mode de 

vie sain. Conserver dans un endroit sec à l’abri de la lumière.  

 

Volume net : 200 ml soit 20 ampoules de 10 ml 
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